
✴ NOUVEAU ✴ 

Équipes de compétition
Le retour du programme qui a formé
les champions de Patinage Laval! 🥇

Équipe de pré-compétition
Samedi de 7h05 à 8h05 +

Hors glace de 8h15 à 9h00
Aréna Mike-Bossy

• Niveau de compétition : Star 1 à 3
• Moins de 11 ans au 1er juillet

Équipe de compétition
Jeudi de 18h35 à 19h55
Aréna Pierre-Creamer

• Niveau de compétition : Star 4 et 
plus, sans limites et pré-juvénile

• Moins de 13 ans au 1er juillet

Tu veux faire de la compétition individuelle?
 Les équipes de compétition de Patinage Laval sont le 
complément essentiel à ton entraînement*!

💫    Développe tes habiletés techniques et améliore ta performance
💫    Bénificie de l’expertise et de l’expérience d’entraîneurs de compétition
💫    Augmente ton temps d’entraînement 
💫    Fais partie d’une équipe dynamique et motivante 
💫    Profite d’activités et d’invités spéciaux durant la saison

Prêt.e à relever le défi?
Inscris-toi sans tarder!

Rencontre d’information virtuelle 
23 août à 19h

(le lien sera disponible sur les réseaux sociaux)

Pour information et inscription :
www.patinagelaval.com

*Les cours privés sont obligatoires


