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Le programme Star Récréatif est un programme de Patinage Canada. Le
programme est enseigné a Patinage Laval depuis 2004. Les cours sont
donnés par des entraineurs certifiés de Patinage Canada dans toutes les
disciplines. Certains de ses entraineurs sont certifiés Université Star.

Le programme Star Récréatif de groupe est pour les patineuses et
patineurs qui ont passés |'étape 5 et plus.

Le programme de groupe récréatif permet aux patineuses et aux patineurs de poursuivre leur parcours en
style libre, en habiletés et en danse dans le méme cours avec un seul déplacement. Le programme
permet d’évoluer dans toutes les disciplines jusqu’a un niveau avancé. Les patineuses et patineurs
poursuivent leur cheminement avec ou sans cours privé, pour le plaisir de patiner en groupe a un prix
abordable. Certains font méme de la compétition d’éléments en groupe.

Trois groupes selon leur niveau :

GROUPE -1: Pour les patineuses et patineurs de niveau PP étape 5 passé a Star 2
Jeudi — Aréna Pierre-Creamer (Chomedey) de 17h35 a 18h45
Co(t de l'inscription avant le 19 aott 3509, aprés le 19 aolt — 375%
Début du cours — 28 septembre

GROUPE -2 : Pour les patineuses et patineurs de niveau PP étape 5 passé a Star 2
Jeudi — Aréna Pierre-Creamer (Chomedey) de 18h45 a 19h55
Codt de l'inscription avant le 19 aott 350$, aprés le 19 aolt — 375%
Début du cours — 28 septembre

GROUPE -3 : Pour les patineuses et patineurs de niveau Star 2 et plus
Samedi - Aréna Martin St-Louis de 8h05 a 9h50 avec hors glace de 10h00 a 10h30
Co(t de l'inscription avant le 19 aolt — 400$, apres le 19 aolt — 425%
Début du cours — 9 septembre

La saison réguliere se termine le 9 mars 2024 pour faire place aux pratiques de la Revue sur glace qui
aura lieu les 27 et 28 avril 2024 pour I'ensemble des programmes offerts. Un nouvel horaire sera établi en
fonction des heures de glace disponible dans les aréna de Ville de Laval.

L’horaire régulier est en pause du 22 décembre au 2 janvier 2024 inclusivement. Un horaire pour la
période des fétes sera communiqué a vos entraineurs.

Vous devez vous inscrire via le site web du club, section écoles avancées. Une réduction de 25$ sera
appliquée pour l'inscription d’'un deuxiéme enfant de la méme famille.

Si vous voulez plus de renseignements écrivez a info@patinagelaval.com.

Au plaisir de venir vous amuser avec nhous.



