
  

HORAIRE PRINTEMPS 

    

Jour Aréna  Horaire  Durée  Disciplines  Niveau 

LUNDI  Martin St‐Louis 

17h05 à 18h25 50  Challenger  Programme 

18h35 à 19h15 40 
Style libre ‐ Habiletés 

‐ Danse 
Aucun test à Star 4 

19h15 à 20h00 45  Style libre ‐ Habiletés Star 4 et plus 

GLACE 

20h10 à 20h55 45 
Style libre ‐ Habiletés 

‐ Danse 
Star 6 et plus 

MARDI  Martin St‐Louis 

17h05 à 18h25  50  Challenger  Programme 

18h35 à 19h15  40 
Style libre ‐ Habiletés 

‐ Danse 
Aucun test à Star 4 

19h15 à 20h00  45  Style libre ‐ Habiletés Star 4 et plus 

GLACE 

20h10 à 20h55  45 
Style libre ‐ Habiletés 

‐ Danse 
Star 1 à Or 

MERCREDI  Martin St‐Louis 

17h35 à 18h25 50 
PP Élite et 

Développement 
Cours de groupe Patinage Plus

GLACE 

18h35 à 19h50 75  Star Élite  Cours de groupe Star 

GLACE 

20h00 à 20h55 55  PP Adultes  Cours de groupe 

JEUDI  Martin St‐Louis 

17h05 à 18h25  50  Challenger  Programme 

18h35 à 19h20 
45 

Style libre – 
Habiletés – Danse 

PP à Star 3 

19h20 à 20h05  45 
Style libre – 

Habiletés – Danse 
Star 4 à 7 

20h05 à 20h55   
Style libre – 

Habiletés – Danse 
Star 5 et plus 

VENDREDI  Martin St‐Louis 

17h35 à 18h30  55  Star Récréatif  Cours de groupe Star Récréatif

18h30 à 19h15  45 
Style libre ‐ Habiletés 

‐ Danse 
Star 1 à 4 

GLACE 

19h25 à 20h10  45 
Style libre ‐ Habiletés 

‐ Danse 
Star 5 et plus 

20h10 à 20h55  45 
Style libre ‐ Habiletés 

‐ Danse 
Star 1 à Or 



 
Glaces matinales : 
 
Lundi, mardi et mercredi de 6h05 à 8h55 aréna Yvon Chartrand – PP + Star 1 à Or 
 
Jeudi de 6h05 à 8h55 aréna Yvon Chartrand – Synchro libre 
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Jour  Aréna  Horaire  Durée  Disciplines  Niveau 

SAMEDI  Martin St‐Louis 

8h05 à 9h25  80  PP/PPA  Cours de groupe PP/PPA 

GLACE 

9h35 à 10h25  50 
PP Élite + 

Développement  Cours de groupe 

GLACE 

10h35 à 11h35  60 
Style libre ‐ Habiletés 

‐ Danse  PP + Star à 3 

11h35 à 12h35  60  Habiletés ‐ Danse  Star 1 à 4 

12h35 à 13h35  60  Style Libre ‐ Habiletés Star 1 à 4 

GLACE 

13h45 à 14h35  50  Style libre ‐ Habiletés  Star 5 à Or 

14h35 à 15h25  50  Habiletés ‐ Danse  Star 5 à Or 

DIMANCHE 

Martin St‐Louis 

8h05 à 8h55  50  PP  Cours de groupe 

GLACE 

9h05 à 10h25  80  PPA  Cours de groupe 

Guimond 
Du 5 mai au 2 juin 

 

17h05 à 18h00  55 
Style libre – Habiletés ‐
Danse  Star 1 à 5 

GLACE 

18h10 à 19h00  50 
Style libre – Habiletés ‐
Danse  Star 5 et plus 

19h00 à 19h55  55 
Style libre – Habiletés ‐
Danse  Star 1 à Or 


